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団体設立年月日 H25.2.15

会員数 3

主な活動目的
１．健康・医療・福祉の増進
２．社会教育の推進
１１．子どもの健全育成

活動内容
子育てを通して人間としての本当に大切なものに気づいていく場、親も子もお互
い一人の人間として尊重し合える関係づくりを築いていく場を提供していく

活動対象 子育て中の親子、興味がある方

活動頻度 月１回（第３火曜日）

活動地域
市内全域
広域

主な活動場所（拠点） 地域文化センター

得意なこと 心と身体の健康につながること

ホームページ

団体ＰＲ
ママ達がイキイキ、キラキラ、ワクワク素敵に輝いて子育てするのを元保健師、
元保育士、三人の子育て真っ最中の現役ママがそれぞれの経験、活動を生か
し一緒に育っていきましょう

市民活動センター登録団体紹介カード（情報提供用）


