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	2026年
	上映会＋ゲストトーク
	女性の休日
	The day Iceland stood still
	October 24, 1975
	必ずやる！
	できるの？
	やるの？



	第１部  「女性の休日」上映会
	13:30～14:50

	『女性の休日』とは
	ジェンダー平等先進国・北欧アイスランドが「はじまった」知られざる運命の1日
	1975年10月24日、アイスランド全女性の90%が仕事や家事を一斉に休んだ、前代未聞のムーブメント
	「女性の休日」。国は機能不全となり、女性がいないと社会がまわらないことを証明した。
	その後、アイスランドは最もジェンダー平等が進んだ国（2025年
	世界経済フォーラム発表・ジェンダーギャップ指数16年連続1位。
	日本は118位）となり、女性大統領と女性首相が国を治めている
	（2026年現在）。世界に衝撃を与えた、運命の1日を振り返る
	ドキュメンタリーの自主上映会を開催します。

	監督 パメラ・ホーガンのメッセージ
	私たちの物語は、アイスランドの女性たちがどのようにして「女性の休日」を実現させたのかを探る
	旅です。（中略）
	アイスランドは完璧ではありませんが、ジェンダー格差の90%以上を埋めた唯一の国であり、2030年までの完全な平等達成を誓っています。現在の傾向が続けば、世界が同じ水準に達するには131年かかるのです。
	この知られざる物語が、次世代に可能性を想像させ、インスピレーションを与えることを願っています。


	第２部  　ゲストトーク
	15:00～15:45
	上映後、女性の休日名古屋実行委員代表と社会学の研究者のお二人がゲストとして登壇します。
	私たちの身近な日常に潜む、性別による無意識の思い込みや社会の仕組みについて、ゲストのお二人と会場の皆様との対話セッションを楽しみます。
	山本　恵子
	ジャーナリスト、 元NHK解説委員

	末盛　慶


