
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒478‐0065 知多市新知東町 2丁目 7番地の 2 （知多市ふれあいプラザ内） 

子どものこと、家庭のこと、夫婦関係のこと、ＤＶ（ド

メスティック・バイオレンス）、セクハラ、職場での人

間関係、自分の生き方…etc.  

ひとりで悩んでいませんか？ 

生活の中で直面している様々な悩みや不安を、 

専門の女性カウンセラーが個別にお聴きし、 

心の整理や自信回復のお手伝いをします。 

お気軽にご利用ください。 

 

＊相談日は、毎月第１～第４木曜日 

第５木曜日は実施しておりません。 

＊定員：1日 5人  相談時間：1人 50分以内 

＊相談方法は、原則として面接相談 

＊秘密厳守 



第１木曜 第２木曜 第３木曜 第４木曜 第５木曜 第１木曜 第２木曜 第３木曜 第４木曜 第５木曜

６日 13日 20日 27日 ５日 12日 19日 26日

4日 11日 18日 25日 2日 9日 16日 23日 30日

1日 8日 15日 22日 29日 7日 14日 21日 28日

６日 13日 20日 27日 4日 11日 18日 25日

3日 10日 17日 24日 31日 1日 8日 15日 22日 29日

7日 14日 21日 28日 7日 14日 21日 28日

●相談日は毎月第1～第４木曜日。第５木曜日は実施しません。 印 ）

●定員は、1日5人。相談時間は、1人50分以内。

【第1・3木曜日】
①10:00～10:50  /  ②11:20～12:10  /  ③13:00～13:50  /  ④14:20～15:10  /  ⑤15:40～16:30

【第2・4木曜日】
①13:30～14:20  /  ②14:50～15:40  /  ③16:10～17:00  /  ④18:10～19:00  /  ⑤19:30～20:20

●対象は、原則として知多市（在住、在勤、在学）の女性です。

●相談方法は原則として面接相談。専門の女性カウンセラーが相談にあたります。

●相談内容はもちろん、来室されたことなど秘密は厳守します。

●相談日は変更になる場合があります。

※ 空きがある場合は、当日でも予約を受け付けます。お気軽にお問い合わせください。

ご予約・お問い合わせ先は、裏をご覧ください。


