
学校の枠に 

とらわれません 

身近な場所で 

活動できるように

学校施設の利用を

推進します 

生徒のニーズに 

応じて参加する 

ことができます 

指導経験のある 

地域の指導者が 

活動を支えます 

これまで学校部活

動が担ってきた教

育的意義を継承・

発展させます 

参加料、保険料等

の負担が必要です

が、一部を東海市

が支えます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  （一社） スポーツクラブ東海は、 

            と 

願う中学生のために、 

地域の中で地域の指導者で 

支えられる 

          として 

ジュニアクラブをスタートさせます！ 

東海市総合型地域スポーツクラブ 

スポーツクラブ 東海 

種 目 
SC 東海ジュニアクラブ 活動場所 活動日・時間 参加費等 問合せ先 

バレーボール 三ツ池小体育館 
木曜日 

19:00～21:00 
400 円/回 

村田純二 

 090-3154-2890 

ソフトボール 

（女子のみ） 
加木屋球場 

土曜日 

9:00～12:00 
500 円/回 

鈴木秀司 

 090-6096-4306 

SC 東海ジュニア 

バドミントンクラブ 

市民体育館 

サブ又はメインアリーナ 

月・水･金曜日 

18:30～20:30 
300 円/回 

上枝 伸 

 090-2938-2868 

バスケットボール 

（東海市ジュニア 

バスケットクラブ） 

男子 

上野中(月) 

富木島中(水･土) 

月･水･土曜日 

18:30～20:30 
5,000 円/月 

梅村辰也 

 090-6085-0296 

女子 

名和中(木) 

横須賀中(金・土) 

加木屋中(日) 

木･金・土･日曜日 

19:00～21:00 
4,000 円/月 

天羽 尚 

090-9197-6790 

サッカー 

（男子のみ） 
元浜サッカー場 

火曜日 

19:00～20:45 
500 円/回 

近藤芳彦 

 090-5627-2143 

柔  道 

（東海少年柔道教室） 
市民体育館 柔道場 

火・水・金・土 

19:00～21:00 

4,000 円/月 

(2 人目以降は兄弟割

引有) 

小玉大宇  

 090-6804-4748 

剣  道 市民体育館 剣道場 
隔週土曜日 

9:30～11:30 
1,500 円/半年 

小島利和 

090-1862-8441 

ソフトテニス 
加木屋テニスコート 

又は元浜テニスコート 

1･3･5 日曜日 

13:00～17:00 

2･4 土曜日 

13:00～17:00 

300 円/回 
中野春美 

 090-7308-6162 

テニス 
加木屋テニスコート 

又は元浜テニスコート 

土曜日 

11:00～12:30 
2,000 円/月 

辻本清次  

 080-4846-2010 

卓 球 

（ジュニア卓球スクール） 

市民体育館 

メインアリーナ 

火曜日 

19:00～20:30 
2,000 円/月 

太田哲志 

 090-1276-0773 

陸上競技 

（RUN BUDDY TOKAI 

長距離コース） 

大池公園多目的広場他 

火曜日 

18:30～20:00 

土日（月２回） 

9:00～10:30 

3,000 円/月 
大塚良軌 

 090-7380-5050 

ハンドボール 

（PHENIX 東海ジュニア・ 

東海ハンドボールスクール） 

市民体育館 

メインアリーナ 

木曜日 

18:00～21:00 
15,000 円/年 

高橋良直 

 090-9267-2175 

ラグビー 

（東海ラグビースクール） 

日本製鉄 

仮北グラウンド他 

日曜日 

8:30 ～ 10:30 又 は

10:30～12:30 

7,000 円/年 
赤石和久  

tokairs.mail@gmail.com 

（  
※（既に定員を満たしている種目もありますので、参加や見学を希望する場合は、各種目の担当者一問合せ先 にお問合せください。 
※（活動には小学生など他の年代と合同で行う場合もあります。 

（一社） スポーツクラブ東海は、中学生が地域でスポーツに親しむ場として、１４種目の「ジュニアクラブ」を運営しています。
この社覧表は４月に募集を行った種目ですが、９月からスタートする活動とともに、「楽しくスポーツに親しみたい！」「スポー
ツのトップレベルの選手になりたい！」という中学生のスポーツ活動を応援しています。 

 

スポーツに興味のある中学生は、チャレンジしてみませんか！ 

〒477-0037 東海市高横須賀町桝形 1-1 東海市民体育館内 

TEL 0562-39-4050 MAIL sc-tokai@ma.medias.ne.jp 

FAX 0562-39-4051 URL http://www.medias.ne.jp/~sc-tokai 

一般社団法人 スポーツクラブ東海 

新たな地域クラブ「ジュニアクラブ」活動は、東海市・東海市教育委員会の支援を受けています。 
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