
  

 

 
 

                                                                                   

 

 

 

 

 

    

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

第４６号 
令和６年１０月発行 

一般社団法人  東海市総合型地域スポーツクラブ 

スポーツクラブ東海は、旧東海市体育協会の組織を受け継いだ非営利団体です。 

様々なスポーツの体験ができる、スポーツフェスティバ

ル「ＧＯ！ＧＯ！とうかい」を、9/7（土）に市民体育館で開

催し、約１，０００名の方が来場しました。 

ハンドボールはゴールシュート、剣道では面打ち、野球

ではストラックアウトやスポンジバッティングなど、１１種目

のスポーツを始め、キッズダンスやフラダンスなどのスク

ール発表会が行われ、訪れた子どもたちは、一様に「楽し

かったよ！」と笑顔にあふれていました。 

感動をありがとう！！ 

パリオリンピック卓球男子団体 

日本代表・篠塚大登選手 
 

２０２４パリオリンピック競技大会・卓球男子 

団体に出場し、４位入賞という成績を収めた 

加木屋町出身の篠塚
し の づ か

大登
ひ ろ と

選手が、東海市役所を訪れました。 

篠塚選手は、「オリンピック中は、たくさんの応援をいただ

きとても嬉しかったです。４位という結果は、目標には届き

ませんでしたが、とても大きな経験となり、今後の卓球人生

に繋がる試合となりました。今までに感じたことのない悔し

さですが、この悔しさを次に活かしていきたいと思います。

これからもっと東海市を盛り 

上げていけるように自分自身 

も卓球を通して頑張っていき 

たいと思います。応援よろしく 

お願いします。」と温かいメッセ 

ージをいただきました。 

 

ふるさと大使等スポーツ連携交流事業 

東レアローズバレーボール教室 

8/6（火）東海市民体育 

男子バレーボール部員約１３０名が参加し、日本トッ 

ついて、直接指導を受けました。 ゲーム形式の練習や選手の 

強烈なスパイクを受ける体験などを行い、生徒たちは目を輝か 

せながら練習に取り組んでいました。    

カバディ体験 

スポーツ広場 

剣道体験 柔道体験 トランポリン体験 

ストラックアウト体験 

ハンドボール体験 

レク・インディアカ体験 ミニ縁日 



 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

発行元 （一社）スポーツクラブ東海事務局 

潜 水 部 深谷 桂 

 潜水部は、長年にわたり水中ダイビングに

関する活動を、年間を通して行っています。 

本年4月から東海市営温水プールが閉館とな

ったことで、残念ながら一部の行事（4-5月/

シュノーケル教室）を中止せざるを得なくな

りましたが、体験ダイビング教室(6月/屋外

プール)、海洋シュノーケル教室、ダイビング

ツアー(7-10月/福井県越前海岸・和歌山県串

本)は引き続き行っています。 

水中で呼吸する感動や綺麗な魚介類・サン

ゴを間近に見ることを体感してみませんか。

また、綺麗な海を守るための水中や水辺の清

掃を、様々な場所で様々な人たちと協力して

活動を行っています。 

潜水部の活動に興味のある方のご参加をお

待ちしております。 

ＳＣ東海ジュニアクラブとは---------------------------------------- 
 
少子化や学校における働き方改革等に伴い、小中学校の部活動が廃止・ 

縮小傾向にある中、小中学生（ジュニア）を取り巻くスポーツ環境の変 

化に対応するため、市教育委員会等と連携し、本クラブ競技部が主体と 

なって、スポーツの奨励・技術力向上を図ることを目的として、「ジュ 

ニアクラブ」を発足し、活動しています。 

東海市総合型地域スポーツクラブ 

一般社団法人 

スポーツクラブ東海 

〒477-0037 東海市高横須賀町桝形 1-1 東海市民体育館内 

0562-39-4050     0562-39-4051 

   sc-tokai@ma.medias.ne.jp 

ホームページ    インスタグラム     公式 LINE    

SC 東海ジュニア卓球スクール 

ＳＣ東海ジュニア卓球スクールは、発足して 

３年目に入りました。本スクールは、市民体育館で毎週 

火曜日の午後７時～８時３０分の１時間３０分、正しい 

フォームや動きを身に付けることなど、主に基本を中心 

に練習しています。最近では卓球マシンを活用し、技術 

の強化を図っています。 

 今夏開催されたパリオリンピック卓球男子団体に、加 

木屋南小学校出身の篠塚
しのづか

大登
ひ ろ と

選手が出場し、４位入賞と 

活躍されたことで、更に卓球人気に火がつき、少しずつ 

スクール生が増えてきています。篠塚選手も、東海市内で 

卓球を始め、更なる技術の向上を図るために日々練習を 

重ね、世界のトップレベルに挑戦していると思います。 

 まずは、卓球の楽しさを本スクールで体験してみませんか？メンバー募集は随時

しています。詳細は、スポーツクラブ東海ホームページをご覧ください。参加をお

待ちしています。卓球界の次世代エースは、あなたかも！チョレイ！！ 


