
　第２６回　東海市レク・インディアカ男女別大会の開催要項

１.　主催 一般社団法人スポーツクラブ東海

２.　主管 （一社）スポーツクラブ東海　レク・インディアカ運営委員会

３.　協賛 東海市教育委員会

４.　開催日 ２０２５年４月６日（日）

５.　場所 東海市民体育館　サブアリーナ

６.　参加資格 東海市に在住、在勤、在学の中学生以上で構成されたチーム
　※高校生以下が参加する場合は、保護者の承諾を得ていること。
東海市レク・インディアカ運営委員会加盟団体等のメンバーで構成
されたチーム
（いずれも１チーム４名以上７名以下）

７.　参加費 １チーム１，０００円

８.　種目 一般女子の部、一般男子の部

９.　受付 ９：００～

１０.開会式 ９：２０～

１１.試合開始 ９：４０～

（※参加チーム数が多い場合、女子の部と男子の部を
　　午前／午後／夜間にかけて２部制とすることがあります。）

１２.ルール 東海市レク・インディアカ競技規則で行う。

１３.試合方法 運営委員会で発表します。

１４.順位 得失セット差、得失点差の順で順位を決定します。
それでも同点の時は、チームの平均年齢が高い方を優先します。

１５.表彰 １位～３位、及び飛び賞。
表彰時、帰ったチームは除外し他のチームを繰り上げる。

１６.その他 ・会場準備及び片付けには全員が協力してください。
・大会当日朝に全員でストレッチを行いますが、試合前には各自で
十分な準備運動をしてください。
・大会に関する傷病等の応急処置などは行いません。
・各チーム試合球1本と、主審･副審用ホイッスルを持参ください。
・審判は各チームで行っていただきます。

１７.締め切り ３月１４日（金）午後５時

１８.申込先 （一社）スポーツクラブ東海事務局
FAX　０５６２－３９－４０５１
TEL　０５６２－３９－４０５０

１９.運営委員会 ４月１日（火）　午後７時から　東海市民体育館　会議室
参加費徴収と抽選会を行いますので代表者の方は必ず出席して
ください。

２０.連絡先 （一社）スポーツクラブ東海レク・インディアカ運営委員会

　　小笠原　TEL080－5115－0168（　広報３月１日号　参照　）
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